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Bendtigtes Untersuchungsmatenal. EDTA-Plasma gefr.
Untersuchung Ergebnis Einheit Vorwert Referenzbereich)
Nachwelsgrenze
Mikronahrstoffe
Matrix-Gla-Protein (dp-ucMGP) <300.0 pmo e — <750

Mikronahrstoffdiagnostik - Befundinterpretation

Matrix-Gla-Protein (dp-ucMGP)

Die gemessene Menge an dephosphoryliertem, uncarboxyliertem MGP zeigt eine
gute Vitamin K2 Versorgung an.

Matrix y-Carboxygiutaminsaure (Gla)-enthaltendes Protein stelit einsn wichtigen
lokalen Inhibitor der vaskularen Verkalkung dar. Seine volle Funkbionsfahigkeit
erlangt dieses Protein jedoch erst, nachdem es durch eine Vitamin K2-abhangige
Carboxylierungsreaktion aktiviert wurde.

Eine ausreichende \Verscrgung mat Vitamin K2 st vor allem fir die Knochenminerali-
sierung und Hemmung der artenellen Kalzifzierung essentell. Niednge Vitamin
K2-Spiegel sind ua. mit Gerinnungsstorungen, kardiovaskularen Erkrankungen,
Ostecarthritis und Osteoporose. metabolischem Syndrom und EntzUndungen
AsS0zier,
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